INCONTRO DI AGGIORNAMENTO SPECIALISTICO
SIP CALABRIA -SIP GIOVANI CALABRIA
AFFRONTARE LA DEPRESSIONE PER LIVELLI DI GRAVITA
PM HOTEL , CATANZARO- 11 SETTEMBRE 2025

Ore Formative 6 - Crediti ECM 6

PROGRAMMA
Ore 09.00 Registrazione dei partecipanti
Ore 09.15 Introduzione: P. De Fazio
| sessione
Moderatori: A. Tortorella (Perugia), P. De Fazio (Catanzaro)
Ore 09.30 Il trattamento della Depressione moderata/grave: A. Cuomo (Siena)
Ore 10.10 Le basi neurobiologiche della depressione resistente: nuovi target
Farmacologici F. Caraci (Catania)
Ore 10.50 Discussione
Ore 11.30 Coffee break
Ore 12.10 L’intervento farmacologico nella Depressione Resistente:
V. Martiadis (Napoli)
Ore 12.50 La psicoterapia cognitiva nelle depressioni -A. Rainone( Roma)
Ore 13.30 Discussione

Ore 14.00 Light lunch
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WA

Il sessione

Moderatori: G. Sampogna (Napoli) R. de Filippis (Catanzaro)

Ore 14.45 La Depressione giovanile: caratteristiche cliniche e trattamento
G. Menculini (Perugia)
Ore 15.25 Depressione e comorbidita mediche: problematiche di gestione e
complessita del trattamento -E. Carbone (Catanzaro)

Ore 16.05 Discussione
Ore 16.30 Conclusioni P. De Fazio
Ore 16.40 Verifica ECM
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